“Touch for Surviva

Seminar zum Thema

Multisensorik und Gesundung

17. Oktober 2017

Nach einer medizinisch-
biologischen Einftihrung

in das menschliche Gehirn

(in Bezug auf die Sinne),
wenden wir uns/ganz praktisch

der Sinnenverfeinerung zu.

In diesem Seminar geh’es
um die Grundlagen un
Wirkungspotentiale der

Multisensorik, 1n besmﬁr g

der Berithrun

er schau un,yﬁnsere‘ A

kosten sie, ho

Aktion Pink
Deutschland e.V.
Verein zur Erhaltung
der Brustgesundheit
und zur Heilung
von Brustkrebs

Seminarleiterin: Ute E. Jilly
Kontakt: ute.juelly@seiden-glanz.de

www.juellys.com e
Ort: Heinrich-Hoffmann-Strae 3 | /
60528 Frankfurt am Main

Termin: 17. Oktober 2017
18 — 21 Uhr

Das Seminar ist kostenfrei!

Bitte senden Sie Thre Anmeldung bis 13. Oktober 2017 an
info@aktionpink.de

Seminarziele:

Aufgrund neuester internationaler Forschungsergebnissen wissen
wir, welch bedeutende Rolle der Haptik, also der Beriihrung, im
Kontext von Krankheit und Gesundung, zukommt.

Es ist unser Ziel, Sie damit in Kontakt zu bringen. Wir mochten
Thnen Wege aufzeigen, die vielleicht zunichst ungewdhnlich
dafiir aber um so wirksamer sind. Die Kombination von
wissenschaftichem Input und personlicher Sinneserfahrung ist
einzigartig.

Seminarinhalte:

e Intro: Das Touch-Lab

e Das Gehirn, seine Entwicklung und sein Aufbau

e Die Sinne, ihre Wirkungsweisen und Potentiale
Korper(ent)spannung und Ausstrahlung fiir Sie

e Fragen und Antworten

o Erarbeiten eines individuellen Ubungsprogrammes zur

langfristigen Entwicklung der Multisensorik in Threm
personlichen Arbeitsfeld, inkl. 1 Feedback-Stunde

Bitte mitbringen, wenn méglich: Kleidung, die Bewegung zulf3t!
Fiir sinnliche Erndhrung und Getrinke wird gesorgt.



